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In un’anteprima del suo prossimo lavoro, Aléxf@erste una panoramica della stdi@ndelincludendo dettagli ignorati
dalla storia del kendo ufficiale della IKFri@rigime stampato su Kendo World Magazine 2064.3.1

LA RESTAURAZIONE MEIJI ED IL KENDO
E’ risaputo che la moderna artkeddh praticata ora da milioni di persone in Giappmaando evolse da tecniche
sperimentate e testate sui campi di battadl@ri@omdenka taihgio “pace in tutto il regno” durante il Jeviad@awa
(1603-1867), le arti marziali assunsero un gnifiwatsie ruolo nella predominante sdasseai Senza piu guerre, le arti
S : -~ militari furono studiate come metodo per gpo;sedn crescente
RPN A R ! ye 4 | enfasi posta su estetica e valore spirituatopibtccome mezzo per
oD A mutilare ed uccidere. Il pefiotagawavide le arti marziali prosperare
- 3 con popolarita senza precedenti, e nel corsd deni2di pace, le
scuole marzidtiugei-ryuhpcrebbero esponenzialmente di numero fino
"Yafl a stimarne oltre 700.
Il rispetto del Giappone per le arti marzadinakdiu portato ad una
repentina fine con l'arrivo delle “Navi Nerefhdeldoro Perry nelle
acque Giapponesi nel 1853. Dopo secoli di sotanmeimhposto
(sakoky, il Giappone si scopri antiquato, disarmatdl'altenza delle
nazioni Occidentali. Sebbene lisolamento ddélrestmdo avesse
dato alle arti marziali Giapponesi tempo gearsvlagucenti rifiniture
marziali, ricche di simbolismo ritualistidoalispid, esse non erano in
grado di competere con la devastante potenza delffeonazioni
Occidentali che navigavano lungo le sue costelahipdciali diritti e
privilegi. L'arrivo del Commodoro Perry scaggmndsi dal loro falso senso di sicurezzaa Bestadrazione Meigi
misero a ricostruire la nazione prendendodaeeneitgia e le idee che I'Occidente avewaeda off
Questo significo essenzialmente che le artitradiziahali Giapponesi guehjiitsucaddero nell’oscurita per la mancanza di
scorgervi pratica applicazione. Fucili, canaomuexyo esercito di coscritti furono l'ordjf@rdeke il Giappone voleva
agganciarsi al resto del mondo. L'era abbofidaivpatsuasive comekon-yosaspirito Giapponese-tecnologia Occidentale)
al fine di educare le masse, armare la nazditeardi all’Occidente in termini di nuovarsodieta civile.
Il kenjutsy insieme alle altre arti marziali, fu consithebalo dell’ora antiquata gerarchia feudaleeghdgpminoranza dei
bushial di sopra di tutte le altre classi, e fuaggetiorael regno dell’arcaico nonsenso serzzatpitatiper la nuova societa
moderna emergente. Con 'abolizione dell’ acbel@aidy ilKobushonel 1866, e lo scioglimentbate{tiominio feudale)
e delhankoche controllaviatshi(dominio della scuola) nel 1871, le arti nmarZiatbno piu incluse come parte del curriculum
educativo, il quale fu ridisegnato su modeliitaicetfine di educare le masse anziche nnchi
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| bushipersero rapidamente i loro speciali privildgnaedhiodo alla bara fu 'editto che ni -—

loro di indossare 'oggetto considerato laigezgorefdella loro vera aninkatdama Molti di + i
questi daushisi trovarono proiettati in un mondo di disoneupgmoverta. Eccetto un nun E' _.rﬁ'] -
di bushidi grado elevato a cui furono assegnate pisaitmiita negli organismi del nt ";.r;, .ﬂ! :
governo Giapponese, molti altri si scoprironstateiszampiego, o reddito, ed un signifi X :
numero fu ridotto in totale miseria. Nel messiadsgvvertimento, colpiti particolarment i+ E

furono gli istruttoribdjutsu impiegati n&akufuo nei domini, o che gestivano il pdojwio = T
privato nelle citta. Senza alcuno stipendideng sti lomojo, molti passavano da un gio " ,;:.',‘*-.' 7
all'altro senza sapere in che modo si sareldoeati fjrorossimo pasto.
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SAKAKIBARA KENKICHI E GEKIKEN KOGYO

Uno di questushiera un uomo chiantaikakibara Kenkichiin uomo fiero di liieditamoto
egli lamentava il declino della scherma tradiziletial altre arti marziali. Essendo uome d
piu che di parole, fece in modo di riacceneersskirpopolare nelle arti marziali. |l dslikat
sua iniziativa fu una serie di pubbliche campetipistrative eseguite da rinomati artisli n
conosciute corgekiken kogydgekikeno gekker= kendq kogyo= rappresentazione). Il pri
di questi curiosi circhi marziali fu tergakimsaper 10 giorni a partire dall’ll Aprile 1€
qgualunque membro del pubblico indipendentelietate dal sesso era invitato a preser,
allo spettacolo per tutta la sua durata unaagattaipbiglietto. Gli spettatori erano

. . . C . . . . . . Sakakibara Kenkichi
incoraggiati a partecipare agli incontri cjealesaaio di essere in grado di confrontarsi.
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L’innovazione $tkakibardu accolta estremamente bene. Nel corso adEggritimlijutsufu soprattutto monopolio culturale
deibushi ma ora a chiunque fu data I'opportunita di wedkoel spadaccini del paese in azione.nteiadiia costo del
biglietto, I'arena fu totalmente riempita.ssswEdegrimo incontrBakiakibaraspird dimostrazioni simili in tutto il paese dand
sviluppo ad un boomgaliken kogyattraverso la nascita di nuovi gruppi diattiati waggianti.

Fornendo ad un certo numero di espeititsii bisognosi un mezzo di sostentamento, gli beentsetcesso popolare.
Comunque, particolarmente significativo penii pnatitsanti Bendofu il ruolo chegitkiken kogyaioco nell’assicurare la
sopravvivenza delle artl mar2|aI| tradizionali.

wibois - i ' T / Pochi anni dopo [l'inizio

R 4‘”*"1’-”@# L ’ﬁﬁ l : della Restaurazione

‘.,.,,."_':‘ o mﬂtﬁ.ﬁ: ﬂ‘ﬁyg ﬁ o :‘ A Meiji le arti marziali
: \ Y furono totalmente

- it f‘kﬂﬁ" - "ﬁﬂﬁ' e Lt MR @ trascurate. Comunque,

' > il gekiken kogyo
diede loro visibilita.
Non & esagerato dire
che se non fosse stato
per ilgekiken kogyo
ed i grandi sforzi di
Sakakibara Kenkichi
nell’avviarlo, Kendo
forse non sarebbe
sopravissuto al
periodo. Il Suo
intervento arrivo all’'ultimo minut&ggutkue le altre arti, ma fu sufficiente per vededraea successivo livello di sviluppo,
opponendosi all’estinzione.

Tuttavia, ci furono anche molte discussionastagigs degli effettighdiken kogyoMolte critiche lamentavano il vedere una
volta fiethushivendere la propria anima e prostituire lditarmatziale per un rapido introito di qudittioaole, in nome
dell'intrattenimento molti degli shows furomonetieehiche senzazionali ma difficilmerateilpeatieffetti sonori, giusto come
ci si aspetta di vedere oggi agli eventi digmpestéissionista. Questo fu visto come unote\dineero spirito delle arti
marziali, e al disgusto di molti tradizionatigiuicanche la successiva bastardizzaziona dplbetiarti. Ciononostante,
l'importanza storica gigkiken kogyamon pud essere negata, e per molti aspeté & quasto capitolo della storia che a
tutt’oggi abbiamkehdo

KEISHICHO KENDO
Molti degli esponenti di piu alto livadladdioggi in Giappone hanno un qualche collegamlenpolzoa. La relazione tra le
forze di polizia e#kéhdorisale a primi passi dell'organizzazione ol dispwlizia. Quarikkakibararganizzo le prime

dimostrazioni, la voce
si diffuse rapidamen®SIN\ S
e vennero costituit

compagnie dop
avere avuto u
permesso ufficiale [EMISE
diverse regioni ™
tenere dimostrazio
Dopo un inizialé
successo, le autoriifi
bandirono le
dimostrazioni neg
timore che esperti [ %
bujutsu sovversivi si
congregassero -
cospirassero.
Comunque, la lor8
legalita fu ristabilita dopo pochi anni, e taadmromguadagnarono presto popolarlta

La principale differenza fu che queste non lerpeo ifdivertimento degli spettatori, mace&sine importante ritrovo per
scambio di pratica tra gli esponenti. Inoltmegrditerreno di reclutamento per le neo dusituiite polizia. Cid di cui il
Giappone necessitava nel corso di questi rantpivdbpo Ribellione di Satsurhfu portato a termine grazie ad un efficace
controllo di polizia, e il governo cerco indmdi nafforzare al massimo le proprie folizeadi pol

Ai tempi il Commissario di Pkk&miaji Toshiyoshsviluppd grande rispetto per la diBgitingj la quale armata di sole
spade si comportd magnificamente nella baftabbaaaakaEgli successivamente riscopri il vero valteezalpodel
bujutsy in particolare delnjutsu Prima di fare un viaggio per ispezionaredegolizéa nel corso del 1879, egli pubblico le
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sue riflessioni in un saggio intitdéatdo Saiko-rorfLa rinascita d€endd sul valore delle arti marziali tradizionali, e
'importanza di essere sempre ben allenatiagi pnepeio come gli spadaccini del passato sesaedfatto. Egli asseriva
che ogni uomo delle forze di polizia dovevinestsena forma per difendersi e per affroatéattarmcCio diede essenziale
impeto ad impiegare rinomati espoRenjutsunelle forze di polizia come istruttori e pénaaeldeseclute.
Il 19 gennaio 1880, furono definite le lineelijdideademia di Polizia e si stabili cloadetti fossero istruitkeejutsu In
ragione di questi sviluppi, le dimostrazjehkikeéinancora un volta in piena attivitd in tuttoeildopes essere state
temporaneamente bandite divennero 'obiettsandisgtthe andavano in cerca di possibiliigaadidasegnamento del
kenjutsunella polizia. Gli spadaccini elevati al topgd&inmi furono ben consapevoli delle oppbeunigsmettava se
avessero ben figurato, e uno ad enémae de la crémeritrovd con comode carriere a lavorare o ditenjutsu
soprattutto peKitishicho(le forze di polizia della prefetfliofyd).
Questo fu un gran colpo di fortuna per alcuwtisipada cid scrisse essenzialmente ladildleel kogyoCome le stars
dello show trovarono un redditizio impiegazeelig folizia, il talento nelle troupes siiimpawosi anche l'interesse del
comune pubblico.
A parte poche troupes come quella guidsatakia Kanryusaihe viaggid nelle province, tutte le altreondirinoorte
naturale, cio significando la fine di un’era.

= Una volta che kénjutsufu introdotto nelle forze di polizia,
continud il suo sviluppo e divenne parte idedigratde di vita
dei poliziotti. Anziché organizzare compéticgistiiahofu
attivamente coinvolto nel raffineggjuitsucreando déiata
(sets di forme), ed anche un sistema basitatie Begquanto
riguarda iKeishicho kataé difficile stabilire con esattezza
quando furono creati, ma documentazioni delffaziamiai
delKeishichodi una dimostrazione dikeate nelKeishicho
Bujutsu Taikadel 1886 (torneo di arti marziali) suggeriscono
che essi furono completati all'incirca in qukel peshiamati
Keishicho-rypuna tradizione che é tuttora praticata da alcuni
membri della Polizia Metropolitana di Tokyo.
Il Keishichainstauro inoltre il proprio sistema di gr&8bndll 1
sistema dei gradi servi per valutare il linadtw degli ufficiali
ai quali sarebbe stato riconosciuto un appgoadekyu.
Istruttori di bujutsu del Keis | Anche Dai Nihon Butokuké@redi sotto) successivamente creo
un sistema di gradi basatalauper ilkendoed iljudo nel
marzo del 1917, maeaishichocontinud con il proprio sistema. Qudehitho Kendéu reintegrato I'11 marzo 1953 dopo il
bando imposto per diversi anni dallo SCAP (GerSampdamo delle Forze Alleate — Douglas MatAetuitp alla sconfitta
del Giappone nella Il guerra mondiale, il sistdwiid per il sistemahdigoe gradi della neo costitditalapan Kendo
FederationDa quel momento, tutti i gridhichofurono aboliti dopo oltre 70 anni di utilizzo.

KENDO NELL'EDUCAZIONE
Il percorso per introdurkeerido nel curriculum scolastico fu lungo e compdicA®/Nnumerosi funzionari del governo
manifestarono la propria contrarieta circa lactmtintalizzazione del sistema educativare@aetcmantenere almeno
alcuni aspetti “Giapponesizzanti” nel curricgsio.ii@Qparticolare fu il caso del curricukoncdeiione fisica la quale fu
fortemente centrata sulle attivitd ginnichetalco@eaicuno sollevo la questione del perfitEsegossibile sviluppare un
curriculum di educazione fisica basato sultmatadizi Giapponesililgltsu Di contro, ci furono molti che erano cauti
sull'utilizzo delle arti marziali per questo scopo.
Per studiare i potenziali benefici ed i peficjlitsienelle scuole, il Ministero dell’Educazioneromgirto numero di indagini
ufficiali. Di particolare nota furono nel 183@ddfatto dall’lstituto Nazionale di GinffagtoaDenshujp e nel 1896
l'indagine compiuta dal Consiglio della Scaloliz @zkko Eisei Komonkai
L’indagine del 1883 arrivo alle seguenti canclusion

1. Efficace mezzo per lo sviluppo fisico.

2. Sviluppo della resistenza.

3. Stimola lo spirito e incentiva il senso morale.

4. Rinvigorisce i deboli.

5. Fornisce il praticante di tecniche di autodifssadi pericolo.
| rischi erano i seguenti:

1. Puo causare un sviluppo fisico squlibrato.

2. C’e sempre un certo rischio durante la pratica.

3. Difficoltd a determinare I'appropriato éiVelderdizio, specialmente quando studentrfisidanti si allenano
assieme ad individui deboli.
Puo incoraggiare comportamenti violentidelfaasd@amento spirituale.
L'euforia del combattimento puo viraréudeikattivincere ad ogni costo.
C’e il rischio di incoraggiare un distortdi ssmspetitivita che puo portare il bambnmestan tattiche disoneste.
Difficolta a sostenere una metodologia dnifitataone per un grande numero di studenti.

No gk
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8. Richiede una grande area per condurre laitename
9. Sebbenegjiljutsunecessita solokaiiko-gi(abbigliamento per la pratika)jiitsurichiede I'uso di armatura e di altro
particolare equipaggiamento che sarebbe cdfftoodadenere pulito ed igienico.

Quindi, la conclusione cui si arrivo fu che stblappropriato introdustgutsunel curriculum scolastico. Da un lato, fu
riconosciuto combujutsufosse usuale praticarlo, esso poteva fornice dmanpfementari al sistema scolastico ofientato a
conoscenza attraverso I'enfasi che ponevalgpfio spirituale. Dall'altro si ritenne di acdateiai benefici medici o
fisiolgici attesi dalle attivita di educazimelfissi ritenne nocivo ad uno sviluppo dis@atdjlincoraggiasse violenza e
competizione antagonista, pericoloso, diffic@dltcomune denominatore tra gli stili insespoat e poco igienico.
Le conclusioni del gruppo successivo risultagitpmoasessi suggerirono dhgutsusarebbe potuto essere insegnato nelle
scuole come attivita extra-curriculare perottrgaziZb anni che fossero in buona salute.
Un altro grande problema fu che non vennewstatiétodo
per insegnare a gruppi di studenti. Tradiziendenenti
marziali furono sempre insegnate uno a uno @sdanzan
passava dallinsegnante allo studente su bakelmdNelle
moderne condizioni educative questo fu impossibitiovette
trovarsi un nuovo modo rivoluzionario chessglizgaesto
sbocco. Il primo impegno predisposto a cidgorgazibne
del bujutsu taisb o callistenico (ginnastica ritmica).
Nel 1894 e 1895, durante e dopo la guerra PioweSdapin
diversi educatori si sforzarono di risolvere pgolelmi
attraverso lo sviluppo di forme di ginnagtzeadidille tecniche
marziali. L'idea prese piede subito, e in bteweuntd in tutto
il paese permisero agli studenti di partecipeoessiluppat
esercizi ritmici usabddutoonaginata Insegnamento ad un gruppo di studenti netliarsiteiola
Uno dei maggiori istigatori del sistedzadia Unosukdgli
era convinto che lo scopo dello sviluppo detecginjutsunon fosse solo uno strumento educativo, meepstrssanche
utilizzato dalla popolazione per “allevare ane daailividui il cui fisico non sia inferieit alelle popolazioni occidentali”.
Egli sottolined inoltre come molti problematindaliiattuale sistema di educazione fisicda qgiffieolta a procurare
'equipaggiamento e adeguate attrezzature pesy@nsuperati introducermgutsunel sistema. Come attivita curriculare,
gli esercizi derivatilligltsupotevano essere un efficace mezzo di svitgpperfision adepti, € come attivita extra@irricula
sarebbero stati una grande forma di eserdizi dgmehi che incoraggiavano la discipfiraoagplessivo benessere fisico.
Oltre adDzawa ci furuno altri che sperimentarono sviluppamdo di ginnastica indigeni esercizi basafusu Di
particolare notaNakajima Kenzbquale aveva studiato in giovaragiteatadi tradizionBkishinkage-ryu
Non si sa s®zawae Nakajimaabbiano collaborato o0 meno, comunque, gli sftraimii vide le loro iniziative diffondersi
attraverso il paese con seminari tenuti inlabeditdeed accolti con considerevole entudiasstessd modo, ci furono anche
forti critiche che con veemenza si opposegmal &istragioni che vi si opponevano furonmaMariijtica piu comune fu che
le tecniche utilizzate erano irrealistiche ieacinpfigando la poca attenzidmesaji{traiettoria o direzione di taglio della
lama), e I'eccessiva torsione e rotazione o tinosterdati. Molti non riuscivano a vedesrdazdiffra questo ed un’altra
forma di esercizio popolare simile al twirling.
Dopo decenni di confusione su cosa dovessen&sskroinel curriculum scolastico di edudamanél Ministero
dell'Educazione finalmente emise il ProgramrBaudédledi Ginnasti€zakko taiso kyoju yo mgkoel 1913. Questo
programma prescriveva |I'approccio Lingianasii@a@icosi come avveniva in Gran Bretagna,eAB@enznavia. Questo fu
integrato con addestramento militare eygigished ogni scuola fu tenuta a concepire ilgumjouatum seguendo le linee
guida date dal M.o.E.. Queste nuove direttivess@erialmente fine alle iniziattwgjutslicallistenico.
Nonostante la criticdguiutsu taisoprovo che lilujutsu poteva essere praticato ed insegnato in gilmppaotéasenza la
necessita di essere accoppiati € senza un equgraggiostoso, contrariamente a quel che isi petsilenza. Da questo
punto di vista, & corretto asserire che esso phifendo effetto sulla metodologia di isfrezigoeéncipianti nelletartio
sviluppata successivamente. In questo sensbgeduacatbri qu@lzawae Nakajimaci fu un piccolo numero di esponenti
contemporanei ldijutsu che appoggiarono I'uno o l'altro, o provanmmriaiimziativa a sviluppare sistemi simileginnas
basati piu 0 meno su tecnidtataglelle loroyuhacome metodi per insegnare ai principianitigléstodgenere cominciarono
ad apparire negli anni 1890. In seguito venhkcatipub quantitativo di testi che furonoatrssemei collaborazioni tra
educatori ed artisti marziali nei quali ogngnaviasatri modi per meglio adattare le techiglésaicon I'obiettivo di
introdurle nel curriculum di educazione fesiseudéd. Non fu che nel 1904-1905 che posstacanvearire libri scritti come
manuali diujutsu(in opposizionetaisg per insegnare ai principianti, ma ovviamemenferinfluenzati dallo stile e dalla
metodologia dalsa
Gli artisti marziali evitarono di riferirsha aiegano fatto cdmgutsu-taisana preferirono invece descrivere le loreiniziativ
come “metodologia di insegnamento di gruppotopdall 1911 quandbujutsu fu finalmente accettato nel curriculum
scolastico ufficiale, sebbene come attivitéviacoitati cambiaro opinione e piovvero aspeesulle prime iniziative di
bujutsu-taisadefinendole come nulla piu che esecuzionaziliceserdastoni. Questo non era, affermarsupecbia, in
alcun modo collegato al bepatsu Queste critiche non furono propriamente fastirawwdsa degna di nota é l'influenza che
la ginnastica occidentale esercitd sullo swduippjotsu-taisoe quindi finalmente la ricercata unita dellalapietodi
insegnamento melda Questo punto & particolarmente affascinariesgpeerttle in considerazione la moderna tegorica c
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rivendica ibudo moderno essere cultura tradizionale
Giapponese. Ci si stupisce di cosa esattamdfitbi sign
“tradizionale” in questo contesto.

Dai Nihon Butokukai (Societa delle Virtu Marahli d
Grande Giappone)

Ad una certa distanza dalle su menzionate mndaazio
costituzione deDai Nihon Butokukanel 1895 fu
indubbiamente il principale punto di svoltaatigb tein
diffondere le arti marziali nella scuola, edaassita
sopravvivenza nel secolo successivo ed olttee Algar
esso, il Giappone avanzo con decisione nedlercualiri
modernizzazione, ed inizid ad imbarcarsi ia attivit
espansionistiche con un fervore nazionaligtaro dillagni
altro potere colonialistico del tempo. La gunerra Si
Giapponese (1894-1895) incoraggio una spirghstiaaion

in Giappone la quale si espresse, come abbigamony Butokuden
una crescita d’interessédueb
I1 1895 marco il 1100° anno dall'avvépbtbadiapitale del Giappone. A quel tempo I'lmparatars disse avesse costruito
il Botokuden(Sala delle Virtt Marziali) per promuoveito lmapirale ed incoraggiare i guerrieri arsvilymogorio valore
militare. Cosi, per commemorare I'evento, @adavalceescente onda nazionalisBotoklkaifu costituito iyoto sotto
l'autorita del ministero dell’educazione eatlond&NMmperatdvieiji | suoi obiettivi furono promuovere e standalelizza
molteplici discipline marziali e sistemi asigtgtdi il paese. Nel 189Butibkudenfu riedificato vicino al terreno del neo-
costruitoHeian Shrine in Kyota Nel 1902, fu creato un
sistema premiante da riconoscere agli indivagveln®
duramente lavorato per la promoziobaddeNel 1905,
venne costituita una divisione per preparaiai istirut
bujutsu Il sistema fu perfezionato e rivisto diverseneblt
1911 fu costituita Butoku Gakko(Scuola della Virtu
Marziale). Nel 1912 questa divenne notaBogutsa
Senmon Gakk(scuola SpecialisticBuutsy, e quindi nel
1919 comBudo Senmon Gakkmando il termifmijutsu
fu ufficialmente sostituito badd® per enfatizzare la “via”
marziale o gli aspetti spirituali delle artitmeas, il
Butokukaifu strumentale nella promozioneudel con
soddisfazione di personaggi di rilievo, prepezagianti,
organizzando eventi speciali e tornduda Senmon

Comutato del Butokukai per i kata Gakko (0 Busen come divenne conosciuta) assieme alla
Tokyo Koto Shihan GakK8cuola Normale Superiore di
Tokyq fecero strada nel preparare giovani isteuftorad collocati nelle scuole del paese parénksegrti ai bambini.

CREAZIONE DI UNA SERIE UNIFICATA DI KATA

Tuttavia, ci furono molti problemi che dovesemdsss prima che fosse realizzata con suneedifusione nazionale. Nel
tentativo di unificare le numerose tradiziopitsiu leele loro tecniche in un qualcosa cmeléssrdappartenenza ad uno
specifico gruppo o tradizione clas&o#aykilkaidecise di sviluppare

una serie universalkatia che potessero essere praticati da chiunque

prescindendo dal background delle arti manitgadneSgquesto essere

il miglior modo per diffondere l'arte e mahteortello sulla sua

divulgazione nazionale.

Watanabe Nobomresiedette il primo comitato costituito peareeali

questo obiettivo. Nel 1906, essi presentasuttatd dei loro sforzi

nella forma dkata Jodan(ten= cielo)chudan(chi = terra), &edan

(jin = uomo). Comunque, ci furono molte opposizastd a gerie di

kataed esse furono infine accantonate senza veliférsidae sul

territorio per cui erano state create. La cosa diveora piu urgent=
quando si decise chkeijutsusarebbe stato incluso come partq Kata del Butokukai
curriculum di educazione fisica nel 1911.
I Butokukaiancora una volta costitui un comitato perreviloppserie kiitache fossero realmente efficaci e ne unificassero
la divulgazione. | 5 maestri di kenjutsu dirgiversearicati di questa responsabilita legishi Shingordsuji Shimpei

Naito Takaharionna Tadastd Takano Sasaburdel 1912, essi presentarddai iNippon Teikoku Kendo Kg¢ando
Katadel Grande Giappone Imperiale) che consistatadlitachi contrdachi e 3kataditachicontrdkodachi Ci furono
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numerosi cambiamenti e rettifiche alla veigioale oegli anni successivi, ma essenzialntitnt®mcosjuello che i moderni
esponenti praticano cavifton Kendo Kata&Questkata contribuirono moltissimo alla diffusickenjdésy e fornirono il
mezzo per insegnare uno stile unificato nelldedd@ppone.

BUDO E NAZIONALISMO

Tuttavia, Bujutsunon venne elevato a elemento obbligatoriacogimurr

di educazione fisica fino al 1931. Gli annori80ufurera militarista in

Giappone. Fin dal 1928, il Ministero dell’Edwaanioeio che “tutte le idee

importate verranno completamente ‘Giapponesipeaisiero anomalo

sara purificato, e gli educatori dovranno feenmmpattare kbkutai

(politica Nazionale) e comprendere fedelméstgnifiaati”.

Nel Gennaio 1931, nel pieno dell”Incidente 'Mbmnoegele della scuola

media furono ancora riviste per fdeendele dejudo soggetti obbligatori

essendo ‘“riconosciuti come utili ad educaréutm dsterminato spirito

patriottico e ad addestrare la mente ed illégumdsegui nel 1933.

Dalla meta degli anni '30 il governo del Giappendafmaggior parte

controllato dai militari. Ovviamente il penditadstiod permeo

completamente le scuole, alle quali fu ordatatentiare patriottismo e

seishin kunreno “allenamento spirituale”. Questo trendsHicinteon

l'inizio della guerra del Pacifico, e neaik®4{ginnastica) cambio nome in

tairen (disciplina fisica). Dal 1942, il governo bpaded#pazione alla

maggior parte degli sports occidentali, e magfgisiréu data alle arti

marziali. Nel marzo 1942, le lezioni di edufiaianeelle scuole si

focalizzarono sulla praticketedq kyudq judo, naginata(per le ragazze)

e fucile. Il metodo di allenamento di questesewvgrb con il pensiero

allapplicazione nel combattimerendtsi adatto bene a questi tempi,| | 5 membri del comitato per — s»dx, dietr- Tsuji
idealizzata I'enfasi sull'esecuzione di un waitante taglio sacrific§ Naito. Takano. dav- Monna. Neai
piuttosto che la destrezza tecnica la qual€gmitear@ un breve periodo

vincente. Nel nome del realismo del campolidi logitiagontri avvenivandppen-shobuovvero il primo che faceva il punto
era il vincitore in opposizione al “meglicAaeh®”|lahinaifu accorciata affinché la lunghezza la rendlessdeiad una
spada vera. Anche la presa da distanza rafwitioataggiata.

MESSA AL BANDO DEL BUDO

Dopo la sconfitta del Giappone nella Il Gueiate Meratti marziali furono bandite dalleiFaczamhzione. Qui, desidero
fornire la spiegazione delle ragioni di colspnsbkeo per la messa al bando. Quel che segeleziore dello SCGAP
riguardante il ruolo Betokukai(quindi delle arti marziali) nell'infondeowandi igfervore nazionalistico, e cosi lepegiloni
conseguente bando post-bellicodi|

“Con la graduale influenza dell’esercito comddatinante della politica Giapponese culmitzateonona a Primo Ministro
di Tojonel 1941, Butokukaidivenne sempre piu il mezzo per inculcar® Imiifaristico tra le masse giappAskila
Hitoshj il quale come Ministro del Welfare nel g#bstata fu intervistato circa questa societa affermias¢zsa del
regimeKonoyenel 1939, ci fu la tendenza ad amalgamar¢d@sodiesSistema di Governbaiglo(imperatore), ma fu solo
dopo lo scoppio della guerra che I'organizzagost fsotto il controllo del governo. |l RristroTdio ne divenne
presidente nazionale, che ne diresse le attigaaizzazione fu trasformata per scopiJuliitasjitsu(baionetta) shageki
(abilita al tiro con fucile) furono inclusignainona’. Approfondendo ulteriormente le ai@viddldndi guerra Batokukai
Watanabe Toshibusiness manager post-capitolazione, afféfogahizzazione fa posta sotto 'influengaedMimisteri:
Interni, Educazione, Welfare, Esercito e Masirssidim fu garantito dal governo alla sodietaltpeori spese operative. Il
nazionalismo militante fu sollecitato. Nel #aflecsiistiche viderono un totale di 3.1 &OD. M

La relazione continua delineando le attiviggppaisizone délitokukai

“Successivamente alla capitolazione, i furdibaailigphpon Butokukaemendo probabilmente che le autorita di @oeupazi
ordinassero loro di sciogliersi, si riorganizedréomo status pre-1942. Questo passo fullfatboailta per coprire le
testimonianze del periodo di guerra e proseguingride attivita sotto una facciata di riomamézaiemocratica. La
riorganizzazione fatta fu superficiale e ssakiitudie quei responsabili che furono aoesatriminali di guerra, o coloro,
che essendo caduti sotto epurazione, potevataoestaembcieta agli occhi degli occupantese riosasti al proprio posto.
L'Assistente Capo di Staff, G-2, raccomand@asidulaahe dell’organizzazione affermo: ‘Luffstaf@dell’'organizzazione
non & stato modificato, e quanto prima il ettl® abimanifestera, e questo & ‘promuovermiléaar e contribuire alla
preparazione del popolo’. Ir#itinura Hisakuimportante leader Betokukaiin Ibaragi disse allora: ‘Noi desideriamo
introdurre al pubblico generale la natura leadidellitari con continui meetings in Varielygygpagandare la ragione del
perche noi dovremo assorbire il vero spirddidelléari al fine di ricostruire un paeifipor@i Desideriamo che il popolo
sappia che le arti militari non sono ovvi sipemknguerra, ma per la pace, e sono le veziaréli del Giappone'. La
contraddizione in tale razionalizzazione dossebb®ws/ia ma il Governo Giapponese esigrinelifutokukaialla lista
delle organizzazioni proibite e cosi facenddlbe ssagionato i suoi funzionari'.”
Non inaspettatamente, fu ordinato lo sciogéhBentdkukada parte del GHQ.
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“Sulla base di fatti simili a questi, 'Assipotali Staff, G-2, raccomando in un memora@dpm dil Staff che ‘Lo
scioglimento dehi Nippon Butokuksu ordine del Governo Imperiale Giapponesgigtaonsiccordo con le disposizioni del
SCAPIN 548, paragrafo | f, sulla base che queéstgadizzazione ‘che offre addestramentoonsilitélrenilitare’ la quale
provvede alla ‘perpetuazione del militarisnspiotormnarziale in Giappone'.” Il paragrafsCABEN 548 stabilisce "Vi sara
proibita la costituzione di qualsiasi paiititn peSbciazione, societa, o altra organizzhzigniattivita il cui scopo o effetti a
causa sua o di singolo o di gruppo, permetta@aiprepmilitare o simil-militare.” A sequéstalingemorandum, il Governo
Giapponese fu pressato verbalmente ad iDsgrigpon Butokukaella lista delle organizzazioni in appendiSEC AR

548 e a sciogliere I'organizzazione assiemie auetfdiali ed ogni organizzazione da esdkatoatche ne fosse affiliata. E’
interessante notare che nel 1943 I'Ufficio ueltdtmcSenerale del Governo degli Stati hitleeféiali d8utokukai
esistenti in America tra un gruppo di organigaezéssive che includeva anche quel famigecatalbpolitica terroristica, il
Kokuryu Kao Societa del Drago Nero.”

KENDO DEL DOPO GUERRA

Per alcuni anni, il suono dei colpi strideartiloied ledkiai da gelare il sangue difficilmente poteronsesteia Giappone.

Ci furono indubbiamente allenamenti tenuttdn segugficialmentkeihdoe le altre atiudofurono bandite. Comunque, ci
furono abbastanza irriducibili che iniziarotitwiaecos movimento per riabilitare e legahizpasekendo Nel maggio del
1948 fu tenuta una dimostrazione di schemdaaTokyo L'anno seguente nel Settembre 1949, gli BduReddeazione
Universitaria idendodi Tokyocostitui Tokyo Kendo Club si organizzo per vedere in che modo rakéawdazdme uno
“sport adeguato ad una societa democratica geédapoQuel che fecero fu di struttsta@reidkyogisporshina). Come

il nome suggerisce, fu rimarcato I'aspetto dplietivdg e le applicazioni combattive del periodo peeeeddrorso della
guerra furono coscientemente rimossleinaeutilizzata nelfhinai kyogiera differente dallo strumento convenzionale di 4
stecche. Il terzo superiore fu diviso in 32, st¢ectwecentrale in 16 e I'estremita viowpaighiatura era di 8 stecche. Queste
furono inserite in un fodero di pelle assomégfiakuto shinaidel 18° secolo. L'equipaggiamento protettivgliagaoan
quello della scherma occidentale, e fu proelodio &tenzione ai costi. | praticanti non antmddaadizionale abbigliamento
keikogiedhakamama magliette e calzoni. Gli incontri si selgauaarea definita, e fu imposto un lirmtpodetero il
quale l'atleta che segnava il maggior numetio di pun
veniva dichiarato vincitore. C'erano anchegemalita

i falli, non era permesso I'impatto con iltaierpo (
atar), e sfoghi che fossero piu di un borbottio furono
vietati. Tre arbitri dirigevano gli incontri eome n
kendoattuale.

Con la formulazione del nuovossimat kyoginel

1950 venne costituitaAlh Japan Shinai Kyogi
Federation e questa organizzazione continud a
diffondere e ridefinire regole e metodolog&adi que
nuova creatura sportiva. Nel 198%in& kyogiu
permesso come soggetto facoltativo nelle scuole
medie e superiori. Nello stesso anno, fu clastituita
All Japan Kendo Federatiored il kendo
convenzionale venne nuovamente permesso,
sebbene in forma molto meno violenta che nella
precedente decade. In quel teshipai kyogie
kendocoesistettero, benché ci fu molta opposizione
nei confronti del passato. Nel 18Bih& kyogiu

unito akendodiventandaakko kendbkendoscolastico). A questo pun&ll ldapan Shinai Kyogi Federatfarsciolta.
Nonostante le critiche consbif@i kyoginon si pud negare che esso fu lo strumenteipegiazione #ehdq ed ebbe
anche profondo effetto su come si svikgpatbdel dopo guerra, in particolare riguardo Eldegljincontri. E interessante
notare che appena un paragrafo € dedicsttinall&yoginelle recentemente pubblicate 625 pagemlaino Rekishiki
(Storia del Kendo) compilatoAlbllapan Kendo Federation

A seguito dell'inaugurazione Akllzapan Kendo Federatioel 1952, nel 1953 si tenne il 1° Campidkatmaiel
Giappone, nello stesso anno si cogtliuidpan Collegiate Kendo Federafiederazione universitaria), nel 18bddgan
Company Kendo Federatiffederazione aziendale), e nel 1986l Japan School Kendo Federat{tederazione delle
scuole).

Il 1964 fu un anno di svolta peddlcon I'ammissione jdelo alle OlimpiadiThkyo Fu allora che venne edificiippbn
Bodokamel centro @iokyq ekendqg kyudg esumovennero presentati al pubblico come sportatilimioatpublicizzazione
internazionale d&indoculmino con la formazione ldédinational Kendo Federatigiederazione Internazionale) nel 1970.
Lalnternational Kendo Federatiognne costituita nel corso di un meétolydalla presenza di 17 paesi e regioni con lo
scopo di coltivare I'amicizia attraverso tamdifiitsrnazionale kiido(includendaidoejodg). LalKFé responsabile per lo
svolgimento del Campionato Mondaleddiogni 3 anni, di seminari internazionali, enzas#io sviluppo dell'infrastruttura
federale nei paesi dokenidoé in via di sviluppo, nello scambio di infermazion

Il kendovide un boom senza precedenti e crebbe di aliansreta degli anni '60. Questa popolaritansbitnalibattiti, in
particolare, la discussionekemdosia una forma di cultura tradizionale o uindiapora ancora accese discussioni, spesso

Shinai kyogi
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senza una definizione accettabile per entramldo@iéo principalmente ad un’indubbia erdasulf@stompetizione di
kendq particolarmente a livello liceale ed univegitasio da molti degli esponenti conseritatariccassere in contrasto
con la vera “via” o essenzauwid dove il discorso di vittoria o sconfitta dilstioglieimportante obiettivo dello sviluppo del
carattere.

Fu con questo in mente cldl lIapan Kendo Federatidecise di mettere per iscritto cosa “idealoppuatsse essere il
kendo Nel 1975, essa defini ufficialmente il Cahd¢edtadd, e lo Scopo della Pratica:

IL PRINCIPIO DEL KENDO

Il principio d&kendoé disciplinare il carattere umano attravelisadlapp dei principi défitana(spada).

LO SCOPO DELLA PRATICA DEL KENDO

Lo scopo della praticakazidoe:

forgiare la mente ed il corpo,

coltivare uno spirito vigoroso,

ed attraverso una corretta e rigorosa pratica,
impegnarsi a fondo per migliorare nell'derdiel

avere alta considerazione della cortesia uniborzoesge
associarsi agli altri con sincerita

ed aspirare sempre a conoscere e migliorai®.se stes
Questo fara si che ciascuno di noi sara in:grado di
amare il proprio paese e la societa,

contribuire allo sviluppo della cultura

€ promuovere pace e prosperita tra tutti i popoli.

IL KENDO ORA

Nel 2004, Hendoeé tutt’ora un’attivita popolare in Giapporie Refuguanto, in Giappone il numero di espotiena @
diminuire. Questo pud essere attribuito a atteersndluso il problema sociale della dimidel®mascite, ed anche
I'attrazione dei giovani per sports professjoaistidoaseball, e piu recentemente iCéaiorm inoltre altri problemi dei quali
bisogna tener conto, quanto rilevante & ldgonestirione deindodi formare il carattere “attraverso I'applidakzjmircipi
dellakatand per le persone che vivono nel 21° secolo? @eswitho in questo articdtendomoderno non & cosi antico
come qualcuno vorrebbe suggerire, e molti endglisoam stati fatti a regole, concetti, eeteehimbrso dell’'ultimo secolo per
facilitare l'integrazione e I'accettaziteadimdome socialmente utile e attivita soddisfacientestpi tempi.

Ovviamente, i tempi cambiano, quindi comelé pastEhere questo stato di cose ora? A cosgliassdmndoin futuro?
Forse sarebbe meglio lasciaralbllapan Kendo Federatigspondere a queste domande cruciali per ebqokslerbreve
sunto della storia #eindo moderno. La seguente dichiarazione € riporsitia wab ufficiale delld Japan Kendo
FederationRiporto la dichiarazione nella sua versinake ¢ghigjlese) fatevene una vostra opinione.

“LaAJKFsi impegnera nella promozionkeeddbo cid che pud essere consideratoBumaeaspetto culturale distintivo
Giapponese. La promozionketielonon significhera meramente incrementare ildhpnagicanti kendg né organizzare
pit competizioni. AdKFritiene che la promozione implichi la diffeiimrispitito d8lamurdi attraverso I'allenamento
quotidiano e la competiziokendlonon dovra essere promosso solamente come getitivoom

Tenendo presente questo, c'é una cosa che deveoegsesa da coloro che nel mondo sonocabkieatiiocdE questa &,
attraverso la severa praticakeietlq la nostra speranza & che voi impariate ndabaido tecnica della spada, ma
comprendiate gli aspetti sociali ed efanteiacosi come lo spirito (attitudine ment&ajndehiln altre parole, speriamo
che comprenderetéehdocomeBudoe ne sperimentiate la sua prati&hihaié la spada deamuraiKeiko-giedHakama
sono l'abbigliamento formaleSdeiurai Non devono essere considerati semplicemetitenabtiigsportivo. Senza
comprendere questo “spiritk&nilosara meramente un altro esercizio fisico. ikimosplee cercherete di comprendere ed
apprezzare la profondita ed i valori cultukendteDesideriamo chiedervi pieno supporto e coepalazimstre attivita.
Grazie per la vostra attenzione.

Jun Takeucht Consigliere DelegAtiKF(In carico agli Affari Internazidnali)”.

Ci sono molte altre aree che richiedono attprazioloemappiamo la svilupgeddb Per esempio, in questo articolo non ho
fornito dettagli della sistematizzaziomazdeil Tenran Shiaincontri tenuti davanti all'imperatore, i ttatgghstudenti al
kendg sistemi di incontro ed arbitraggio, sistenadidei @psi via. Ci sono argomenti che affiatgtieiylio in articoli futuri
e nel dettagliato libro sulla stokemtbbdche sto per terminare. Comunque lo scopo dirticelst@ra di fornire un profilo del
percorso generale cheridoha fatto fino ad oggi. Piloteeadlonel futuro richiede una comprensione del passdimche

cio sia senza dubbio insufficiente nelle carkendarsgl mondo, incluso, oserei dire, il Giappone.

Note

1 L'Insurrezione $itsumao Seinan Senséu I'ultima grande rivolta armata contro GoxsvaMeijie le sue riforme. Fu condotta da diagandel
dominio dBatsuma(ora Prefettura idagoshimp sotto la leadershipSdigo TakamoriLa rivolta durd dal 29 Gennaio al 24 Settefbreal8ua
soppressione dimostro I'efficacia del neo gmeeaitativo di coscritti nel guerreggiare inoteadmm

2. Fu da questo periodo che i tegetiti¢ri e kenjutstl furuno rimpiazzati d@ntid. Guttman & Thompson, p. 155, 156.
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3. Reorientamento Politico del Giappone, dalr&ettePeiitembre 1948; Relazione. Contributi:atEm@ngremo delle Forze AllS&AR Governo
Sezione-Diffusione: Ufficio Stampa del GoveSBtatddgiti, Washington, DC. 1949.
4_http://www.kendo.or.jp/english-page/englighipag@2rspective-of-Kendo.htm, 20 Giugno 2004.
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